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Календарный учебный график  

на 2023/2024 учебный год 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детского сада общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по физическому  

развитию детей № 102 

 
 Календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении детском саду 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому 

развитию детей  № 102. 

 Календарный учебный график МДОУ разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от  29.12.2012 

(статья 2, пункт 9). 
 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 
 ФГОС дошкольного образования. 
 Устав ДОУ. 

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

1. Регламентирование образовательного процесса с 01.09.2023 по 31.08.2024 

Режим работы детского сада - 12 часов, с 07.00 до 19.00.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Выходные дни - суббота 

и воскресенье, общероссийские праздничные дни. 

Начало учебного года - 01.09.2023 года 

Окончание учебного года – 31.05.2024 года 

Каникулярный период – 25.12.2023 г. по 07.01.2024 г. 

Продолжительность учебного года - 39 недель. 

Сроки проведение мониторинга качества образования: 

- в группах дошкольного возраста:  01.09.2023 – 15.09.2023; 15.05.2024 - 31.05.2024 

- в группах раннего возраста: в соответствии со сроками контроля. 

Летний оздоровительный период - 01.06.2024 г - 31.08.2024 г. 

 В летний оздоровительный период проводится непосредственно образовательная 

деятельность (НОД) только художественно - эстетического и физкультурно-

оздоровительного направлений. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Возрастная 

группа 

Группа 

раннего 

возрас

та (от 

1,5 до 2 

лет) 

Первая 

младшая 

группа (от 

2 до 3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 

(от 3 до 4 

лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 

лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 

лет) 

Подготов

ительная 

к школе 

группа (от 

6 до 7 лет) 

Количество  

возрастных 

групп 

1 3 3 2 3 2 



Инвариантная часть (обязательная) 

В течение недели 1ч. 30 

мин. 

1ч. 40 мин. 2ч. 30 

мин. 

3ч. 20 

мин. 

5ч. 05 

мин. 

7ч. 30 мин. 

Продолжительно

сть НОД 

8-10 

мин. 

8-10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

8-10 

мин. 

8-10 мин. 30 минут  
с  

перерывами 

между 

периодами 

НОД – не 

менее 10 

минут 

40 минут  
с  

перерывами 

между 

периодами 

НОД – не 

менее 10 

минут 

45 минут  
с  

перерывами 

между 

периодами 

НОД – не 

менее 10 

минут 

90 минут  
с  

перерывами 

между 

периодами 

НОД – не 

менее 10 

минут 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки во 

второй половине 

дня 

8-10 

мин. 

8-10 мин. - - 25 минут 30 минут 

Вариативная часть 

Дополнительные  

образовательные 

услуги 

Продолжительно

сть в день 

- - не более  

15 минут 

не более  

20 минут 

не более  

25 минут 

не более 

30 минут 
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