
 



Возрас

тная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятника Кол-во в 

неделю/ 

продолжит

ельность 

одного 

занятия 

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 0
5
) 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.40–16.50 

 

Речевое развитие  

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Физическое развитие 

1 подгр.- 15.45-15.55 

2 подгр. - 16.05-16.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Физическое развитие 

1 подгр.- 15.45-15.55 

2 подгр. - 16.05-16.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/аппликация) 

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Физическое развитие 

1 подгр.- 15.45-15.55 

2 подгр. - 16.05-16.15 

Речевое развитие  

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.40–16.50 

 

10/10 

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
  

(г
р

у
п

п
а
 1

2
) 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00–16.10 

Речевое развитие  

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

 

 

Физическое развитие 

1 подгр.- 15.45-15.55 

2 подгр. - 16.05-16.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/аппликация) 

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Физическое развитие 

1 подгр.- 15.45-15.55 

2 подгр. - 16.05-16.15 

Речевое развитие  

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Физическое развитие 

1 подгр.- 15.45-15.55 

2 подгр. - 16.05-16.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

1 подгр.- 09.15-09.25 

2 подгр. - 09.35-09.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00–16.10 

10/10 

2
 м

л
а

д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а

 №
 0

1
) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

  09.00-09.15 

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.25-09.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация 

/конструирование) 

 09.00–09.15 

 

Физическое развитие 

09.25-09.40 

 

Речевое развитие  

09.00–09.15 

 

Физическое развитие 

09.25-09.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/лепка) 

09.00–09.15 

 

Физическое развитие  

09.25-09.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00-09.15 

 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.15 

 

 

10/15 



Возрас

тная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятника Кол-во в 

неделю/ 

продолжит

ельность 

одного 

занятия 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 0
2
) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00-09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.20-09.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/лепка) 

09.00-09.15 

Физическое развитие  

09.30-09.45 

 

 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.15 

 

Физическое развитие  

09.30-09.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

( аппликация 

/конструирование) 

09.00–09.15 

 

Физическое развитие  

09.30-09.45 

Речевое развитие 09.00-

09.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.20-09.35 

 

10/15 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 1
4
) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00-09.20 

 

 

Физическое развитие  

09.20-09.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.10–09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

09.35-09.50 

 

 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.10–09.25 

 

Физическое развитие  

09.35-09.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00–09.15 

 

Речевое развитие  

09.35-09.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/рисование) 

09.00-09.15 

 

Физическое развитие  

09.25-09.40 

 

10/15 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а

 №
 0

7
) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00–09.20 

 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.30-09.50  

Речевое развитие  

09.00-09.20 

 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

09.00 – 09.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.30-09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/аппликация) 

09.10-09.30 

 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

10/20 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 1
3

) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00-09.20 

 

Физическое развитие 

09.45–10.15 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/рисование) 

09.00 – 09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.30-09.50 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.20 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

Речевое развитие  

09.00-09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.30-09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

( аппликация 

/конструирование) 

09.00–09.20 

Физическое развитие  

09.35-09.50 

 

10/20 



Возрас

тная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятника Кол-во в 

неделю/ 

продолжит

ельность 

одного 

занятия 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 0
3

 )
 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00–09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.50 – 10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/лепка) 

15.25-15.50 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.25 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

09.35–10.00 

Физическое развитие 

15.30-15.55 

 

Занятие с психологом  

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.35–10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/аппликация) 

15.30-15.55 

Речевое развитие  

09.00-09.25 

Физическое развитие 

10.00–10.25 

 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00-09.25 

Физическое развитие 

09.35–10.00 

 

13/25 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 0
4
) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

 09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20 – 10.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/лепка) 

15.30-15.55 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.25 

Физическое развитие 

10.10–10.35 

Занятие с психологом 

15.45 -16.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00-09.25 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.35–10.00 

 

Речевое развитие  

09.00–09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/аппликация) 

09.35-10.00 

Физическое развитие 

15.30-15.55 

 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

09.00-09.25 

Физическое развитие  

09.35–10.00 

 

13/25 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 0
6

) 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.45- 11.15 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.25 

Физическое развитие 

10.10–10.35 

Речевое развитие  

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00-09.25 

Физическое развитие 

09.35–10.00 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

16.00 – 16.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/рисова

ние) 

09.00–09.25 

Физическое развитие 

09.35–10.00 

Занятие с психологом  

15.45 – 16.10 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.50–10.15 

 

13/25 



Возрас

тная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятника Кол-во в 

неделю/ 

продолжит

ельность 

одного 

занятия 

П
о
д
г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 

ш
к

о
л

е 
г
р

у
п

п
а
 

 (
г
р

у
п

п
а
 №

 0
9
) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.00-09.30 

Занятие с психологом  

09.40-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00-09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование) 

09.40-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00-09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
09.40–10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.00–09.30 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

09.40-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

Речевое развитие  

09.00–09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.15-10.45 
 

14/30 

П
о

д
г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 

ш
к

о
л

е 
г
р

у
п

п
а
 

(г
р

у
п

п
а
 №

 1
0
) 

Речевое развитие  

09.00-09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование) 

09.40-10.10 

Физическое развитие  

10.20-10.50 

 

Познавательное развитие 

(РЭМП) 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

09.40-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00 – 09.30 

Занятие с психологом 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.40–11.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

09.40-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00 – 09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.45–11.15 

14/30 

 

 

 


